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Liebe Freund*innen der Jugendarbeit, 

Auf den nachfolgenden Seiten möchten wir euch in komprimierter Form einen Überblick 
geben, was im KJR Regen im Jahr 2022 passiert ist. 

Zum Jahresbeginn 2022 dachten wir alle, dass es dieses Jahr nach 2 Jahren Pandemie 
wieder mit schnellen Schritten Richtung Normalität geht. Im Hinblick auf die 
Einschränkungen aufgrund von Covid-19 traf das auch zu. Jedoch haben wir seitdem mit 
Problemen ganz anderer Natur zu tun. Der Krieg in der Ukraine ist für viele von uns die erste 
bewaffnete Auseinandersetzung auf europäischem Boden, die wir erleben. Die Bilder davon 
in allen Medien unterscheiden sich in ihrer Grausamkeit nicht von anderen Konflikten 
irgendwo auf der Welt. Das Bewusstsein, dass dies aber direkt vor unserer Haustür passiert 
gibt dem Ganzen eine ganz andere Präsenz. Unabhängig von der Berichterstattung spüren 
wir aber auch alle die direkten Folgen dieses Krieges in unserem täglichen Leben.  

Auseinandersetzungen wie aktuell in der Ukraine kann es jedoch überall geben. Damit dies 
nicht passiert ist es unser aller Pflicht uns für unsere freiheitlich, demokratische 
Grundordnung einzusetzen. Eines der wirksamsten Mittel der Prävention solcher, extremer 
Strömungen ist politische Bildung. Unsere Form des Zusammenlebens wird von vielen als zu 
selbstverständlich hingenommen. Es wird zu oft vergessen, dass es harte Arbeit ist, dieses 
System gegen seine Feinde zu verteidigen – Arbeit die wir alle leisten müssen. 

Deshalb bin ich froh, dass wir seit 2022 im Landkreis Regen eine „Partnerschaft für 
Demokratie“ haben. Die „Partnerschaft für Demokratie“ ist ein Projekt innerhalb des 
Förderprogramms „Demokratie Leben“ vom Bundesministerium für Familie, Senioren, 
Frauen und Jugend. Ziel des Programms ist die Förderung zivilgesellschaftlichen 
Engagements für die Demokratie und gegen Extremismus. Das Programm ermöglicht die 
Förderung von allen Gruppen im Landkreis, die sich für die Ziele des Programms einsetzen. 
Die Gruppen erhalten dabei auch kompetente Unterstützung der Fach- und 
Koordinierungsstelle, die beim KJR angesiedelt ist. 

Zuletzt darf ich mich im Namen der gesamten Vorstandschaft bei allen unseren aktuellen 
und ehemaligen haupt- und ehrenamtlichen Mitarbeiter*innen sehr herzlich bedanken. Ohne 
euren unermüdlichen Einsatz und euer Engagement könnten wir unsere Maßnahmen nicht 
mit solchem Erfolg durchführen. Dem Landkreis Regen und seinen Amts- und 
Mandatsträger*innen danke ich im Namen des Kreisjugendringes und aller angeschlossenen 
Jugendverbänden und Gruppierungen ausdrücklich für die stetige, wohlwollende 
Unterstützung und Wertschätzung unserer Arbeit sowie die notwendige Ausstattung mit 
finanziellen Mitteln. 

Herzlichst 
Thomas Löffler 
Vorsitzender 
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Die KJR Vorstandschaft 
 
 

 
Vorsitzender 

 

Thomas Löffler, Grub 
 

Trachtenjugend 
 

seit 2018 
(Beisitzer  
seit 2011) 

stellvertretender 
Vorsitzender 

Matthias Sauerteig, Regen Bay. Waldverein seit 2020 
(Beisitzer  
seit 2016) 

    
Beisitzer*innen Thomas Kaehler, Regen 

 

DGB Jugend seit 2018 

 Stefanie König, Regen 
 

Jugendrotkreuz seit 2020 

 Magdalena Kerscher, Viechtach 
 

Evangelische 
Jugend 

seit 2020 

 Bernhard Brandl, Zwiesel 
 

Bay. Waldverein seit 2020 

 Wastl Monika, Zachenberg 
 

Jugendrotkreuz seit 2022 

 Thomas Oberberger, Viechtach 
 

Feuerwehrjugend seit 2022 

 Freier Platz: Wird nachgewählt 
 

  

Ehrenvorsitzender 
 
 
Ausgeschiedene 

Hans Plötz, Viechtach 
 
 
Elisabeth Wühr-Soltan, Regen 
 

Johannes Vogl, Regen 
 

Dawood Rezaee, Zwiesel 

KJR Vorsitzender 
 
 
ohne Verband 
 

Feuerwehrjugend 
 

offene Jugendarbeit 

von 1972 
bis  1988 
 
seit 1986 
 

seit 2020 
 

seit 2020 

 

Bei 7 Vorstandssitzungen wurden zahlreiche Jugendthemen und die vielfältige KJR-Arbeit 
beraten, weitreichende zukunftsweisende Beschlüsse gefasst, der Geschäftsstelle 
Arbeitsaufträge erteilt und entsprechende Maßnahmen beschlossen. Besondere 
Schwerpunkt sind hier der Betrieb der beiden Jugendhäuser, Erarbeitung des 
Jahresprogramms, Jugendbeteiligung und Demokratiebildung und die Bezuschussung der 
Jugendarbeit.  
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Das KJR Personal 
Der KJR verfügt über eigenes Personal in der Geschäftsstelle in Viechtach und den 
Jugendhäusern Krailing und Abtschlag. 

Geschäftsstelle: 
Geschäftsführerin   Kathrin Zitzelsberger Fernandes   seit 07/2020 
Verwaltungsangestellte Milena Haller     seit 09/2017 
Aktivierungskampagne Fabian Weinzierl    seit 05/2022 
Demokratie Leben  Sigrid Kick     seit 01/2022 
Demokratie Leben  Robin Gigl     seit 01/2022 
 
Jugendhaus Krailing: 
Hausverwalter  Karl-Heinz Biebl  seit Oktober 2021  
Hausverwalterin Jutta Biebl   seit Oktober 2022 
Hausverwalterin Elisabeth Högerl  2011 bis 2022 

(zuvor seit 2001 Reinigungskraft) 

Jugendhaus Abtschlag: 
Hausverwalterin Rosemarie Raith  seit 2004  
Hausverwalter  Jörg Wastl   seit Oktober 2021 
 
Die KJR Geschäftsstelle 
In der KJR Geschäftsstelle sind die Geschäftsführerin, der 
Mitarbeiter der Aktivierungskampagne und die 
Verwaltungsangestellte tätig.  
In der Geschäftsstelle laufen die Fäden der Jugendrings- und 
Jugendverbandsarbeit im Landkreis Regen zusammen.  

Aufgabengebiete 
o Planung, Beratung, Koordination der Jugendarbeit 
o Vor—und Nachbereitung der KJR Veranstaltungen 
o Reservierung, Buchung, Verwaltung, Abrechnung und 

Leitung der Jugendhäuser 
o KJR-Verleih (Kleinbusse, Eventgeräte, Materialverleih) 
o Erstellung des Veranstaltungskalenders 
o Juleica Beantragung 
o uvm. 

Die KJR-Geschäftsstelle bietet Schüler*innen (FOS, FAKS, usw.) und Student*innen die 
Möglichkeit, notwendige und freiwillige Praktika abzuleisten und praktische Erfahrungen in 
der Jugendarbeit zu sammeln. Praktikant*innen lernen dabei die Strukturen der Jugendarbeit 
im Landkreis Regen und die vielfältige Arbeit des Jugendrings und der angeschlossenen 
Verbände kennen. 

Seit Anfang 2022 bietet die Geschäftsstelle auch die Räumlichkeiten für die Koordinierungs- 
und Fachstelle der „Partnerschaft für Demokratie“ im Bundesprogramm „Demokratie leben!“. 

Vollversammlung 
Die Vollversammlung, das Delegiertenplenum aller Jugendorganisationen im Landkreis, ist 
das oberste Gremium des Kreisjugendrings. Sie setzt sich aus 42 stimmberechtigten 
Delegierten der Jugendverbände und Jugendgruppen, die die Grundlage der KJR-Tätigkeit 
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im Rahmen der Aufgaben des Bayerischen Jugendrings auf Kreisebene gestalten, 
zusammen.  

Am 29. April hat die Frühjahrs-Vollversammlung im Pfarrsaal Viechtach stattgefunden. Bei 
dieser waren 27 von 42 Delegierten anwesend. Die Genehmigung der Jahresrechnung 2021 
und der Tätigkeitsbericht der Vorstandschaft 2021 mit Neuwahlen, sowie die Vorstellung der 
Koordinierungs- und Fachstelle des Bundesprogramm Demokratie Leben waren zentrale 
Inhalte.  

Am 15. November fand die Herbst-Vollversammlung im AWO-Saal Zwiesel statt. Es waren 
22 von 42 Delegierte dabei. Zentrale Themen waren die Genehmigung des 
Nachtragshaushaltes 2022 und ein Referat von Maria Schneider zur Wissenswerkstatt 
Ehrenamt und Arberland Regio. Auch Nachwahlen für einen fehlenden Beisitzerplatz fanden 
statt. Der Platz wurde nicht besetzt und geht in die Frühjahrsvollversammlung 2023. 

KJR-Homepage 
Seit 2020 ist die neue Homepage des KJR online. Diese entwickelte sich auch in 2022 noch 
weiter. Gelb und Grau wurde zu 
unserem Corporate Design. 
Unter www.kjr-regen.de erhält man die 
neuesten Informationen zum KJR, kann 
die Jugendhäuser und Verleihartikel 
online buchen, Buchungskalender 
einsehen, sich direkt zur nächsten 
Veranstaltung anmelden, die Social 
Timeline (Instagram) begutachten und 
aktuelle Dokumente downloaden. 

KJR-Finanzierung  
Der Landkreis Regen finanziert die Personalkosten der Geschäftsführerin zu 100 % und die 
Verwaltungsangestellte zu ca. 75 %, ca. 25 % werden über die Jugendhäuser Krailing und 
Abtschlag erwirtschaftet. 
Der Landkreis stellt dem Kreisjugendring für seine gesamte Tätigkeit 48.000,- € zur 
Verfügung. 
Haushaltsansatz 2022:  263.230,-    € 
 
Zuschüsse 
Die Bezuschussung der über- und örtlichen Jugendarbeit erfolgt anhand der seit dem Jahre 
1997 gültigen Zuschussrichtlinien. Diese Zuschussrichtlinien wurden 2019 angepasst und 
überarbeitet und fanden 2020 erstmalig Anwendung. Neben Erhöhungen von 
Förderbeträgen (z.B. Tagessätze Freizeiten) und Erweiterungen von Förderbereichen (z.B. 
Fahrten zu Veranstaltungen der Jugendarbeit) wurde die Möglichkeit zur Juleica-Förderung 
von Jugendverbänden geschaffen.  
Der Landkreis Regen stellte 28.000 Euro zur Verfügung. Der Kreisjugendring übernahm, wie 
gewohnt, die Bearbeitung der Zuschussanträge und die Auszahlung der Gelder. Im 
Berichtsjahr haben 33 Antragssteller (Vorjahr 26) 52 Zuschussanträge (Vorjahr 40) gestellt. 
Dabei wurden im Corona Jahr 2022 Mittel in Höhe von 15.788,67€ nicht beantragt und an 
den Landkreis zurückgezahlt.  
Die Städte und Gemeinden bezahlen vereinbarungsgemäß mindestens den gleichen 
Zuschussbetrag wie der Landkreis.  

http://www.kjr-regen.de/
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Hier die Zahlen des Zuschussjahres 2022 in Euro: 
 

Gemeinde/Stadt 
Gesamt-
zuschuss 

Zuschuss 
KJR/Landkreis 

Zuschuss 
Gemeinde/Stadt  

Achslach - - -  
Arnbruck 1.327,04 654,52 654,52  
Bay. Eisenstein - - -  
Bischofsmais 574,72 287,36 287,36  
Bodenmais 1.834,36 917,18 917,18  
Böbrach - - -  
Drachselsried - - -  
Frauenau 1.416,00 708,00 708,00  
Geiersthal - - -  
Gotteszell 748,96 374,48 374,48  
Kirchberg 1.440,00 720,00 720,00  
Kollnburg 83,20 41,60 41,60  
Langdorf - - -  
Lindberg 1.380,00 690,00 690,00  
Patersdorf - - -  
Prackenbach 627,84 313,92 313,92  
Regen 3.354,06 1.677,03 1.677,03  
Rinchnach 442,00 221,00 221,00  
Ruhmannsfelden 1.266,80 633,40 633,40 50% Ruh`felden 
Zachenberg 893,60 446,80 446,80 50% 

Zachenberg 
Teisnach - - -  
Viechtach 2.640,34 1.320,16 1.320,16  
Zwiesel 4.191,76 2.095,88 2.095,88  
Überörtliche 1.110,00 1.110,00 -  
Gesamt 23.312,66 12.211,33 11.101,33  

 

JULEICA 
Die JULEICA (JUgendLEIterCArd) ist deutschlandweit der Ausweis der „Mitarbeiter*innen in 
der Jugendarbeit“ und dokumentiert zugleich das Engagement und die Qualifikation des*r 
Besitzer*in.  
Die JULEICA erhielten im Berichtsjahr 19 Mitarbeiter*innen der Jugendarbeit, die 
ehrenamtlich für einen Träger der Jugendhilfe im Landkreis Regen tätig sind und die 
festgelegten Standards mit einer entsprechenden Ausbildung erfüllen. Die Kosten der 
Ausstellung, übernimmt der Landkreis Regen. 
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Jugendhaus Krailing – seit 1988 in Betrieb 
seit Juli 1988: 76.199 Gäste und 199.313 Übernachtungen 

Die Hausverwaltung vor Ort, Hausübergabe und -abnahme 
sowie Reinigungsarbeiten leitete seit Oktober 2011 Elisabeth 
Högerl. Auf eigenen Wunsch hat sie unser Team im September 
2022 verlassen. Seit Oktober 2021 wird der Kreisjugendring 
Regen vom Jugendhaus-Nachbarn Karl-Heinz Biebl unterstützt. 
Dessen Frau Jutta Biebl ist nach dem Ausscheiden von 

Elisabeth Högerl nun die zweite Verwalterin und hilft ihrem Mann mit Rat und Tat. 
Die Zahl der Gäste und Übernachtungen konnten sich in Krailing deutlich erholen. Nach 
1482 Gesamtübernachtungen und 635 Gästen im Jahr 2021 konnten wir diese Zahlen fast 
verdreifachen.  

1632 Gäste – 4150 Übernachtungen 
62 Beleggruppen, davon 16 aus dem Landkreis Regen 
Bettenauslastung (38 Betten) 29,92 % 

Jugendhaus Abtschlag – seit Oktober 2004 
seit Oktober 2004: 23.765 Gäste und 58.101 Übernachtungen  
Die Hausverwaltung vor Ort, Hausübergabe und -abnahme sowie Reinigungsarbeiten 
erledigt Rosemarie Raith. Seit Oktober 2021 unterstützt uns Jörg Wastl als Hausmeister. 

Im Jahr 2022 konnten sich unsere Gästezahlen wieder deutlich 
erhöhen. Von 307 Gästen im Jahr 2021 konnten wir die Zahlen 
nun verdreifachen. Auch die Übernachtungszahlen (Vorjahr 
1013) haben sich dadurch mehr als verdoppelt. Wir nähern uns 
wieder dem Stand des Niveaus vor Corona an.  

930 Gäste – 2433 Übernachtungen 
45 Beleggruppen, davon acht aus dem Landkreis Regen 
Bettenauslastung (31 Betten) 21,5 % 

KJR – Verleih 
Der Kreisjugendring verfügt über einen großen Verleihpool. Neben Eventgeräten und einem 
Kleinbus werden viele kleinere Materialien verliehen.  

Aerotrim 
Das in unserer Gegend einmalige Gerät erregt bei den Einsatztagen 
immer viel Aufsehen. Nach den Ruhejahren 2020 und 2021, konnte das 
Aerotrim 2022 wieder in den Verleih gehen und war bei einigen 
Veranstaltungen im und außerhalb des Landkreises zu sehen. 
Die Ausleiher erhalten eine Einweisung in die Sicherung und Bedingung 
des Gerätes. Der Betrieb und die Aufsicht erfolgen in der Regel durch die 
ausleihende Gruppe. 

Hüpfburg 
Die von verschiedenen Firmen gesponsorte Hüpfburg im geschlossenen Anhänger steht seit 
Mitte 2015 zum Verleih zur Verfügung. Auch die Hüpfburg hat den Betrieb nach zwei Jahren 
Corona-Pause ihren Betrieb wieder aufgenommen und konnte viele Kinder und Jugendliche 
begeistern. 
Die Ausleiher erhalten eine Einweisung in die Sicherung und Bedingung der Hüpfburg. Der 
Betrieb und die Aufsicht erfolgen in der Regel durch die ausleihende Gruppe. 
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Kleinbus 
Der KJR Regen hat einen Kleinbus zum Verleih. 
Es steht ein Mercedes Vito für den Verleih an Jugendgruppen und -vereinen zur Verfügung. 
Kosten für den Verleih ab 2022: pro Kilometer 0,30 € plus Diesel. 

weiteres Verleihmaterial 
Neben den großen Geräten können einige kleiner Attraktionen durch Vereine und Gruppen 
ausgeliehen werden z.B. Buttonmaschine (0,30 € pro Button), Verstärkeranlage, Cocktail-
Kiste (Mixer, Gläser usw.), Alkoholfreie Theke und Bumskopfwurfmaschine.  

Veranstaltungen 
Zur Durchführung der vielfältigen Freizeitmaßnahmen haben der 
Kreisjugendring und die kommunale Jugendarbeit einen großen 
ehrenamtlichen Mitarbeiter*innenstamm. Diese ermöglichen mit 
ihrem Engagement in ihrer Freizeit gegen ein kleines 
„Taschengeld“ das umfangreiche Freizeitangebot beider 
Institutionen. Mit diesen Personen bedarf es der Kontaktpflege und 
insbesondere der Aus- und Fortbildung. Allen Betreuenden ein herzliches Dankeschön an 
dieser Stelle für ihre ehrenamtliche Mitarbeit! Viele Ehrenamtliche engagierten sich in diesem 
Jahr besonders intensiv und entwickelten ein umfangreiches Ferienprogramm im Sommer 
2022. 
 
Durchgeführte Veranstaltungen: 
28. – 06.03. Skifreizeit    12 Teilnehmende 
18. – 20.03. Betreuer*innenseminar I   14 Teilnehmende 
19. – 23.04. Osterfreizeit    22 Teilnehmende 
  im Jugendhaus Abtschlag 
20. – 22.05. Betreuer*innenseminar II   10 Teilnehmende 
04. – 11.06. Pfingstfreizeit    19 Teilnehmende 

im Jugendhaus Abtschlag  
15.06.  Tropfsteinhöhle und Falkenhof 16 Teilnehmende 
06. – 13.08. Do it Yourself    13 Teilnehmende 

im Jugendhaus Krailing 
08. – 12.08.. Lucky Luke in Arrach   16 Teilnehmende 
14. – 19.08.  Zauberfreizeit     21 Teilnehmende 
  im Jugendhaus Abtschlag  
20. – 27.08. Erlebnisfreizeit Unterammergau 12 Teilnehmende 
21. – 23.10. Betreuer*innennachtreffen  17 Teilnehmende 
  im Haus der Jugend Passau 
31. – 04.11. Jugendpolitische Berlinfahrt  12 Teilnehmende 
 
Abgesagt werden mussten das Gruppenquiz, Wednesday for Future, Passionsspiele 
Jugendtage, der Girls Club, das Oben Ohne – Open Air und die Ostsee-Freizeit. 
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Sportveranstaltungen  
Die Sportveranstaltungen des KJR Regen sind traditionell Großveranstaltungen, weshalb 
auch diese in 2022 erstmalig nach der Pandemie wieder stattfinden konnten.  
Die Landkreis-Crosslaufmeisterschaft konnte unter Ausrichtung des SV Bayerisch Eisenstein 
am 25. September zum 31. Mal stattfinden und war mit vielen teilnehmenden Läufern ein 
voller Erfolg. 
Am 08. Oktober fand die alljährliche Fahrt zum Landkreislauf Starnberg statt. Der KJR 
Regen konnte wieder mit vier Mannschaften an den Start gehen. 
Die Kreisschwimmmeisterschaften am 06. November in Zwiesel mussten leider abgesagt 
werden. 
 
KJR-Sommerfest im Rahmen der Aktivierungskampagne 
Die Pandemie hat uns allen vieles abverlangt und vieles ausgeschlossen. Während dieser 

Zeit der Ausnahmen haben jedoch viele weiterhin an ihrem Ehrenamt 
festgehalten und unserer Gesellschaft dadurch das Rückgrat 
gestärkt. Im Rahmen der Aktivierungskampagne, ausgehend vom 
bayerischen Staatsministerium für Familie, Arbeit und Soziales und 
der Aktion Jugend rückten wir den Fokus auf die, die sich hinter den 
Kulissen engagieren und agieren, ohne die Jugendarbeit nicht 
möglich ist. Deshalb war es uns wichtig, die erhaltene Förderung 
auch den Ehrenamtlichen aus der Jugendarbeit zukommen zu 
lassen. So unternahmen wir hier den Versuch, ihnen etwas 
zurückzugeben, für ihr Engagement, ihre Energie und den Einsatz 

auch gerade in Zeiten der Pandemie und „Social Distancing“. 
Um dieses Engagement auch besonders zu würdigen, planten wir ein nicht ganz normales 
Sommerfest.  
Mittelpunkt des Festes bildete ein Zirkuszelt, dass von drei Foodtrucks, einem Cocktailtrailer 
mit alkoholfreien Cocktails und einer überdachten mobilen Bar umgeben war.  
Der Eintritt und auch die Verpflegung waren für die geladenen Gäste frei.  
Für die Stimmung und das Entertainment luden wir zwei Bands ein. Eine aufstrebende, 
lokale Band und ein Urgestein des bayerischen Blues.  
 
Im Landkreis Regen gibt es mehrere Jugendzentren, die 
sich quer über den Landkreis verteilen und unterschiedliche 
Zielgruppen ansprechen. 
Was alle Jugendzentren im Landkreis Regen vereint ist 
jedoch, dass es hier grundsätzlich eine ausgeprägte Live-
Musik-Szene gibt und ein großes Interesse an Konzerten 
besteht.  
Dieses grundlegende Interesse plus die Isolation der Jugendlichen, welche zum Teil vorher 
keinen Kontakt zu einem der JUZ hatten (weil vor der Pandemie noch zu jung oder kein 
Interesse), wollten wir nutzen. Hier wollten wir ebenfalls einen Teil der Förderung einbringen. 
Partizipation ist ein Schlagwort mit größter Selbstverständlichkeit in unserem Jugendring. So 
holten wir uns für die Planung der Konzertreihe „Youth is Calling“ die Pädgog*innen der 
Jugendzentren mit ins Boot, die die partizipative Planung übernommen haben. 
Den Auftakt der „Youth is Calling“ Reihe machte unser Jugendcafe „Kaff“ in Zwiesel. Eine 
etablierte Konzert Location die sich der alternativen Subkultur zugewandt sieht. Es fand ein 
Konzert der tollen und bekannten Musikerin Amy Warning statt, Support war der Künstler 
Matthew Austin.  
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Das Konzert war ein voller Erfolg und hinsichtlich der Kapazitäten des „Kaffs“ ausverkauft. 
Das zweite Konzert fand in Bodenmais und dessen JUZ „Underground“ statt. Eigentlich war 
es das besondere Konzert der Reihe, da die letzte Livemusikveranstaltung in den 
Räumlichkeiten bereits mehr als 10 Jahre zurückliegt. Die dortige Jugend sehnte sich nach 
einem Punkkonzert und wurde mit 3 Bands (unter anderem aus Österreich) glücklich 
gemacht.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Erstellt:   Milena Haller, Verwaltung 
   Thomas Löffler, Vorsitzender 
   Fabian Weinzierl, Pädagogischer Mitarbeiter 
 


